Engler Agnes

Hallgatoi elkotelezédések hatasa a szakmai életpalyara

Tanulményunkban a felsoktatdsi térben zajlo folyamatok két, latszolag egymastol
tavoli pontja kozott kiséreliink meg Osszefiiggést keresni. Arra vallalkoztunk, hogy a hallgat6i
parkapcsolati elkotelezddéseket Osszevessiik a tanulméanyi és szakmai életpalya egyes
szegmenseivel. Az elsO pillantdsra gyenge kotést sejtetd parkapcsolati €s professziondlis
kultira vizsgalatanak alapotlete korabbi kutatdsi eredményeinkbdl szarmazik, ahol azt
tapasztaltuk, hogy a kapcsolati stabilitas és a szakmai eredményesség kozott erds dsszefliggés
all fenn (6sszefoglalva 1d. Engler 2014). Val6 igaz, ezeket az elemzéseket részidés képzésben
résztvevok korében végzetiik, akik javarészt csalad és munka mellett tanulnak. Azonban az
eredmények egyértelmiien azt tamasztottdk ald, hogy a stabil parkapcsolatban €16, gyermeket
neveld hallgatok bizonyultak a legeredményesebbnek tanuldi és szakmai karrierGtjukban. A
gyermekszam sem befolyasolta negativan a teljesitményt, soét, egyes felmérésekben a

gyermekszam emelkedésével parhuzamosan javulast mutatott.

A tanulds révén kimutatott maganéleti és szakmai pdalyafutas Osszefiiggését latva
megkockaztathatjuk azt a feltételezést, hogy a kulturalis toke és a tarsadalmi téke egymasba
fonodésa egy olyan modellben is elképzelhetd, ahol a felsdoktatas milidjében a kapcsolatok
iranti altalanos bedllitodds és a tanulméanyok iranti elkotelezettség kozott Osszefliggés
mutathatd ki. Mas szoval lehetségesnek latjuk, hogy a tarsas kapcsolatok terén kedvezd
attitliddel rendelkezdk tanuldsi, szakmai aspiracidjukban is er6snek mutatkoznak, azaz a

kapcsolati elkotelezddés és a szakmai elkotelezOdés egymassal osszefligg.

A szocializacid, és ezen belill a tarsas kapcsolatok irdnti beallitddasra vonatkozdan
nem a klasszikus pszichologiai elméletekre — Freud, Piaget, Erikson, Mead etc. —
tamaszkodunk, hanem a tanulast mint emberi tdkeberuhdzds megkdzelitést kdzpontba
helyezve a tOkeelméletek fel¢ fordulunk. A Bourdieu-féle kulturdlis tkefajtdk koziil az
inkorporalt és az intézményesiilt kulturdlis tOke egyarant beemelhetd a vizsgalt teriiltre.
(Bourdieu 1998). EI6bbi elsajatitasa oOntudatlanul megy végbe, kora gyermekkortol a
csaladban halmozddik fel, hatassal van az interperszondlis kapcsolatok kialakitasara és

kezelésére. Bourdieu felfogdsdban erds kulturdlis tokével rendelkezd csalddokban valdsul



meg akadalytalanul, ahol a szocializacios iddszakban tokefelhalmozas torténik. Coleman
(1998) csaladon beliili tarsadalmi toke esetében szintén hangstlyozza a csaladi odafigyelés
fontossagat a téke maximalizalasdban. Mivel az elsddleges szocializaciés kozegben
elsajatitott magatartasi mintak, viselkedési sémak szervesen beéplilnek a személyiségbe, az
altalunk vizsgalt késObbi ¢letszakaszban (fiatal felndttek) megjelend kapcsolati kultura
fiiggvénye lesz a felhalmozott kulturalis téke nagysaganak. A coleman-i tékeelmélet mas
szempontbol is lényeges szamunkra, mivel a csaladon kiviili tarsadalmi téke kialakitasa
szintén mintaként (€s hozamként) szolgal a kovetkez0 generacio szamara. A fiatal értelmiség-
jeloltek a csaladjaikbol hozott kiilonb6z6 kulturalis és tarsadalmi tokéjiikk birtokaban
viszonyulnak a tarsas kapcsolatok kialakitdsdhoz és fenntartasahoz, amit a felsGoktatasban

zajlo szocializacid tovabb alakit.

A felsdoktatasi intézmények falai kozott alapvetden két szinten nyilik mod a csaladi
ritusokban ¢és hagyomanyokban elsajatitott interperszonalis kommunikacié gyakorléasara,
fejlesztésére, alakitasara. A fiatalok egymdas kozott alkalmazzak az informaciocserét,
gondolatok kozlését, illetve az id6sebb generacioval folytatnak diskurzust. Pusztai (2011)
behatoan foglalkozik a felsdoktatdsban zajlo intergeneracids €s intrageneracids kapcsolatok
természetével. Nézete szerint a felsGoktatasi szocializacid legfontosabb résztvevoi a
hallgatotarsak, akik tarsas tdmogatast nyujtanak egymasnak, informaciokat aramoltatnak,
tanulmanyi célok iranti elkotelezddést biztosithatnak, valamint magatartdsmintakat
kozvetitenek. Az oktatot mint szocializacios dgenst elemezve ramutat, hogy a tdmegesedéssel
az oktatok informacidatado szerepe megvaltozott, a strukturalttd valt oktatoi allomany pedig

eltéréd modon viszonyul a normék kézvetitéséhez (Pusztai i.m.).

A fels6oktatas és a tarsadalmi téke kapcsolatat Heuser (2007) abban latja, hogy a
felsdoktatasi intézmények betdltik tudomanyos kiildetésiiket a hallgatdi €s oktatol kozosség
tehetségének ¢és egyéb erdforrdsainak kozvetlen felhasznalasdval a koz javara, és nem
forditjak azt személyes haszonszerzésre, és mindkdzben jol miikodé kutatdi, hallgatoi
kollaboracios teret alakitanak ki. Moiseyenko (2005) ebben a tekintetben kilép az intézmény
falai koziil, és elméleti fejtegetésében minden vizsgalati szempontot arra hegyez ki, vajon a

hallgatoi és oktatoi kapcesolatok eldsegitik-e a tarsadalomba torténd megfeleld integralodast.

Mind az egyetemi, mind a tarsadalmi integralodas alapvetd feltétele a hallhatok és
oktatok megfeleld egyiittmiikdése. A hallgatd és oktatd kapcsolatanak kutatdi hangsulyozzak

e felmérések jelentdségét, hiszen ez a visszajelzés nemcsak a mikroszinten (oktatdi szint)



Iényeges, hanem makroszinten a felsdoktatas hatékonysagat noveli. Hattie és Timperley
(2007) példaul kidolgoztak egy feedback modellt, aminek vertikalis és horizontélis szintjein a
hallgatok ¢és oktatok egyarant végighaladhatnak. Mainhard (2009) és munkatarsai olyan
kérddivet teszteltek, illetve fejlesztettek tovabb, amely a doktoranduszok és témavezetoik
kapcsolatat vizsgalta a hallgatoi percepciok mentén, s kiemelték az esetleges ambivalencidk
problematikdjat (pl. hallgatoval megértd oktatd, aki egyben a dolgozat szigoru birdloja). Az
oktatok részérdl hasonld percepciok jelennek meg (vO. pl. Tournaki 2003, Alvidrez —
Weinstein 1999, Soodak et al 1998, Hughes 2011). Amennyiben példaul a hallgato
valamilyen pozitiv jellemzdje alapjan az oktatd sikeresebbnek itéli meg a tanulményait, ami
egyfajta dnbeteljesitd joslatként valoban eredményessé teszi a tanuldt (s ennek a forditottjai is
igaz). Szintén erre a szoros kolcsonhatasra mutat ra Cornelius-White (2007) merésznek tiind
megallapitdsdban: a tanul6i kooperacid és eredményesség ¢ppligy hatékonyabb tanari munkat

eredményez, mint ahogyan a hatékony tanari munka eredményessé teszi a tanulot.

A felsooktatasi térben kialakuld és fenntartott intergeneraciés és intrageneracios
kapcsolatokat a tarsas elkdtelez6dés fényében elemezziik tehat. Kiilonbozd vizsgalatokbol
tudjuk, hogy a magyar tarsadalom alapvetéen hagyomdnyos parkapcsolati és csaladi
modellekben gondolkodik (v6. pl. Pongracz-Spéder 2002, Spéder 2004), ugyanakkor a
fiatalok kozott nagyobb aranyban jelenik meg az alternativ parkapcsolatok vagy a tudatos

egyediillét iranti igény (Utasi 2004, Pongraczné 2009, Temesvary 2014).

A csaladalapités iranti igényt €s annak realizdlddasat szamos koriilmény befolyésolja,
ilyen a csalad altal kozvetitett normak és értekek hatasa, megjelenik a kulturalis téke erdteljes
hatdsa az apa iskolai végzettsége (ndknél) és az egyén kvalifikaltsdga mentén (mindkét
nemnél eltérd modon) (Bukodi 2001). Az elmult népszamlélasi adatokat (1990-2011 kozott)
vizsgdlva elmondhatd, hogy a hazassagkotések szdmanak csokkenését nem tudja
ellenstlyozni az egyiittélések szamanak novekedése, s a sziiloképes korban lévd férfiak, de
kiilondsen a magas végzettséggel rendelkezdé ndk kozott jelentdsen ndtt az egyediilallok

aranya (ami nem jelent feltétleniil tudatos szingliséget) (Statisztikai Tiikor 2014).

Ugyanakkor a fiatalok jovOterveiben magas presztizst képvisel a hdzassag intézménye
¢s a gyermekvallalas, ezt jelzik orszagos adatfelvételek (v6. Szabo — Bauer 2009, Makay
2012), regionalis vizsgalataink szintén ezt tamasztjak ala (pl. Bocsi — Engler 2005, Engler
2014). Az elmult tiz évet feloleld (2005-2015) kutatasainkban azt talaltuk, hogy a felséfoku

végzettség megszerzése eldtt allo fiatalok parkapcsolati és csaladalapitasi tervei alapvetden



nem valtoztak, legnagyobb aranyban hazassagot kivannak kotni és legalabb 2,1-2,3 gyermeket
vallalni. Ugy tiinik tehat, hogy a fiatal értelmiségi generacid percepcidiban él a stabil
parkapcsolat iranti igény, ezek realizalédasa kiilonb6z6 okok miatt kitolodik vagy elmarad. A
tovabbiakban nem a parkapcsolati formak alakuldsanak magyarazatait keressiik, hanem a

......

munkaerdpiacra torténd kilépés elott, a felsdoktatas vilagaban.

A vizsgalat soran tobbek kozott kivancsiak voltunk a hallgatok magéanéleti jovoterveire,
amikor is érdeklédtiink a parkapcsolati elgondolasukrol, ennek id6zitésérdl és modjarol.
Megkérdeztiik a jelenlegi allapotukat parkapcsolat terén, feltételezve a hazassagban €16k vagy
a tartosan egyiittélok alacsony aranyat. A vizsgalatunkhoz felhasznaljuk azokat a
kérdésblokkokat,a melyek a hallgatok kapcsolati haldjanak feltérképezéséhez sziikségesek.
Igy olyan, a korabbi személyes kotddésekre vonatkozé valtozokat vontunk be az elemzésbe,
mint a sziilékkel, rokonokkal és baratokkal fenntartott viszony tartalma és intenzitasa, vagy
ezen személyek befolydsa a tanulara. Felhaszndltuk tovabba azokat a valtozokat, amelyek
hallgatotarsakkal és évfolyamtarsakkal folytatott kommunikacidra, kozds tanuldsi vagy
szabadid6-eltoltési tevékenységekre utalnak. Nem hagytuk figyelmen kiviil azokat a
valtozokat sem, amelyek a kérddiv kiilonbozd részein az oktatdkkal vald kapcsolatot deritik
fel. A tanulasi attitiid vizsgalatdhoz azokat a valtozokat vontuk be, amelyek a tandrai és a
tandran kiviili tanuldsi tevékenységhez kotddnek, mérik a tanulas irdnti elkotelezettséget,

tanulasi aktivitast és értékrendet.

Parkapcsolatok alakulasa a hallgatoi mintaban

A megkérdezés idején a hallgatok két szazaléka €1t hazassagban (38 16), tovabbi kilenc
szazalék az egyiittélési format jelolte meg (143 £6). A barattal vagy baratnével rendelkezd
egyiittjarok (de nem Gsszekoltozottek) és az egyediilallok aranya 41%, illetve 45%. A mintaba

keriilt hallgatok kozott tehat kozel hasonlo aranyban oszlanak meg a valamilyen parkapcsolati



formaval rendelkezOk és a par nélkiilieck. A parkapcsolati forma szerinti nemi megoszlas
szignifikans (p=0,000), a férfiak nagyobb aranyban voltak tarstalanok a felvétel idején: 43%,

szemben a nok 29%-4val.

1. tablazat A hallgatok tervei nemek szerint, szazalék (N=1250, p=0,002)

Osszes
Férfi N6
valaszado
Nincs baratom/baratném 32,6 43 29,2
Mindenképpen 0ssze szeretnénk hazasodni 32,6 21,7 36,2
Nem gondolkodtunk még a kapcsolatunk
13,2 15,9 12,3
jovdjén
Nem vagyunk biztosak a hazassagban, de
) 18,4 15,5 19,3
hosszl id6re tervezziik az egyiittélést
Biztosan nem fogunk hosszii tavon egyiitt
s = 3,1 3,9 2,9
maradni, de jelenleg igy megfeleld
Osszesen (n=1250) 100 100 100

Forras: PedPanel 2015

A megkérdezés idején 842 valaszadonak volt kapcsolata, az 1. tablazat szemlélteti a
kapcsolatok tervezett jovOjét. Amennyiben csak a kapcsolattal rendelkezdket tekintjiik, azok
48%-a feltétleniil hazassagot tervez, tovabbi 27%-uk hosszu tavh egyiittélésben gondolkodik.
Az egyetemi, fdiskolai évek alatt sziiletett kapcsolatok stabilitasaba vetett bizalom mértéke
Osszhangban 4ll korabbi regionalis vizsgalatainkkal és az orszdgos mérések eredményeivel
(Id. fent hivatkozott kutatdsi eredmények). A tervek szintjén hdzassag intézményének
feliilreprezentaltsaga kiilonésen a ndknél jelenik meg, a kisebb kotottséget jelentd
egylittélésben pedig a két nem azonos aranyban gondolkodik. Megfigyelhetd tehat a ndk
tartds kapcsolat irdnti igénye, a férfiak szignifikdnsan nagyobb ardanyban gondoljak
alkalminak meglévé kapcsolatukat, illetve 6k kevésbé fontolgatjadk az egylitt maradas
lehetdségét. Ez lehet egy magyardzata annak, miért taldlunk a valaszadok kozott

szignifikdnsan tobb szingli férfit.



A fenti megallapitasokat aldtdmasztja a kapcsolatokrdl altalanossagban alkotott
vélekedés (2. tablazat) Az 0sszes megkérdezett hallgatd kozel 40%-a fontosnak tartja a
partnervalasztast, amit nem akar elsietni. A valaszadok negyede megvarja azt a
partnert, akivel szeretné az életét leélni. A hallgatok harmada nyilatkozott ugy, hogy
kizar6lag a magany elkeriilése miatt nem keresi a masik nem tarsasagat. Az
elkotelezett, hosszii tavih kapcsolatok iranyaba mutaté valaszlehetdségeket
szignifikansan magasabb aradnyban jelolték be a nék. A férfiak inkédbb az alkalmi,
kotelezettségtdl mentes, konkrét terveket nélkiil6z0 partnerkapcsolatok felé
orientalodnak. Osszességében jol lathatd a nemek kozotti kiilonbség a parkapcsolati
mintdzatokban: a mintdba keriilt valaszadok koziil szignifikdnsan a férfiak kozott
talalunk tobb egyediilallét, a partnerrel rendelkezdé férfiak jellemzden nem
gondolkodnak hosszl tavu kapcsolatban, vagy nem foglalkoztatja dket a kapcsolat
sorsa. A tartos partneri viszonyrol alkotott elképzelések pedig szignifikdnsan a ndk
esetében jelenik meg markansan.tablazat A partnerkapcsolat megitélése nemek szerint,

szazalék (N=1714, p=0,000-0,005)

OSSZES ey N6
valaszado

A parlfapcsolatot fontosn,ak tar’tom, ezért 38.3 361 39.1
nem sietem el a partnervalasztést.
Nem létesitek csak azért partneri viszonyt,
hogy ne legyek egyediil.*** 313 22,8 34.4
A megfelel6 partnerre varok, akivel
le¢lhetem az életemet. *** 26,4 20,9 28,5
A megfelel6 partnerre varok, akivel jol 193 235 17.8

€rzem magam, a tobbit meglatjuk.**

A megfelel6 partnerre varok, akivel jol
érzem magam, €s nem vallalunk 5,5 7,6 48
kotottségeket. **

Forras: PedPanel 2015

A nyilt valaszlehetoséggel €16 kozel 80 (!) hallgatd megnyilatkozasa alapjan
elmondhatd, hogy a partnerkapcsolat kérdését az élet komoly szegmenseként kezelik, s a
néhany didkév mogeé tekintenek a személyes szférat érintd kérdésben. Szamos valaszado
meglévo kapcsolata révén nyilatkozik: ,,4 partnert mar kivalasztottam, és egyengetem az utat
a kozos jovonk fele.”; ,,A parkapcsolatot fontosnak tartom, ezért nem siettem el a

partnervalasztast, de mdr megtalaltam, és vele szeretném leélni az életemet.”; ,, A jelenlegi



)

parkapcsolatom mar tobb, mint hat éve tart, és ugy érzem, hosszu tavra is tervezhetek vele.’
Mas valaszadok feltételhez kotik a kozos jovot: ,,Megvan a megfeleld partnerem, akivel a

’

késobbiekben szeretnék hazassagot kotni, de szigoruan csak az egyetem elvégzése utdn.”;
., Megvan a megfelelo partner, de anyaQi és tanulmanyi okok miatt nem léphetiink tovabb.”
Akadt olyan hallgato, aki megfontoltan viszonyul a kapcsolatokhoz: ,,Ki kell hevernem a
csalodasokat, azutan a megfelelo partnert megtalalva, leélhetem vele az életem.”; ,, Nem

1

létesitek partneri viszonyt, mert daltalaban én szenvedek utina.’
Hallgatoi csoportok a parkapcsolati beallitédas alapjan

A parkapcsolati attitlidre vonatkozé valtozok felhasznaldsaval parkapcsolati indexet hoztunk
létre. A kapcsolati mutatd megalkotdsa utan megvizsgaltuk, milyen magyarazé valtozok
gyakorolhatnak hatast a kapcsolati elkotelezdés vagy el nem kotelezodés kialakulasara. A
logisztikus regresszid folyaman a fliggd valtozot az elkotelez6dés megléte vagy meg nem 1éte
jelentette, a fliggetlen valtozok a nem, a sziilok iskolai végzettsége, a valaszado sziildhelyének

tipusa (14 éves koraig), a fels6oktatasi intézmény orszaga és a vallasossag. (1. tablazat)

1. tablazat A parkapcsolati elkotelezodésre hato tényezok vizsgalata. Logisztikus

regresszids exp(B)-k és szignifikancia szint, modell statisztikak

1. modell 2. modell 3. modell 4. modell 5. modell 6. modell
nem 0,625*** 0,590*** 0,596*** 0,583*** 0,589*** 0,610***
apa iskolai 0,755 0,912 0,871 0,876 0,872
veégzettsége
anya 0,577* 0,599* 0,609 0,594*
iskolai
végzettsége
lakohely 1,017 1,035 1,072
tipusa
intézmény 0,900 0,976

! A parkapcsolati index alapjat képezd valtozok: a tartds parkapcsolat igénye, a parkapcsolat fontossaga, a
megfeleld partner kivarasa, a parkapcsolat idézitése, kotottségek nélkiili kapcsolat igénye, egyediillét
elfogadottsaga. Index atlaga: 3,6, tartomanya: 0-6.



orszaga

vallasossag 1,327**

-2 Log 2226,620 1978,725 1864,446 1845,007 1844,245 1838,845

likelihood

Modell Cox & Snell | Cox & Snell | Cox & Snell | Cox & Snell | Cox & Snell | Cox & Snell

statisztikdk | R Square: R Square: R Square: R Square: R Square: R Square:
0,010 0,013 0,016 0,017 0,017 0,021
Nagelkerke | Nagelkerke | Nagelkerke | Nagelkerke | Nagelkerke | Nagelkerke
R R R R R R
Square:0,014 | Square:0,018 | Square:0,022 | Square:0,023 | Square:0,023 | Square:0,028

szign: * 0,01-0,05, ** 0,001-0,01, *** 0,001 alatt

Forras: PedPanel 2015

A parkapcsolatra hatdo valtozok hatdsa meglehetdsen gyenge, a modellek
magyarazoereje kismértékli. Elzetes feltevésiink szerint a lakohely tipusa meghatirozza a
kapcsolatok iranti bedllitddast, mégpedig a kisebb telepiilések konzervald hatdsat vartuk.
Ehhez hasonldan arra szamitottunk, hogy a hataron tuli fiatalok tradicionalisabb mintazatot
képviselnek, de a foldrajzi elhelyezkedésre vonatkoz6 hipotézisek nem helytalloak, egyik
modellben sem latunk szignifikans kapcsolatot. Legerdsebb hatasa van a vallasossagnak, akar
rendszeresen vagy alkalmilag kozdsségben gyakorolja a hallgato, akar felekezeti hovatartozas
nélkiil tartja magat hivonek. A vallasossag 1,3-szorosara noveli a tartdos kapcsolatok iranti
igényt. A hitéletre vonatkozé egyéb valtozokkal végzett kereszttablas Gsszehasonlitasban jol
kimutathatd, hogy mind a valaszad6, mind a csaladtagok valldsos magatartdsa szoros
Osszefiiggésben all a kapcsolatok jellegével. A parkapcsolatok irdnt elkotelezettek és azok
csaladtagjai gyakrabban jarnak templomba, nagyobb valoszinliséggel tartoznak felekezethez,

gyakrabban imadkoznak (a szignifikancia minden esetben p=0,000 vagy 0,001).

A tarsadalmi nemi hovatartozas az sszes modellben erésen szignifikdns hatdst mutat,
a korabbiak alapjdn nem meglepd modon. A magasabb kulturalis tokéjii csaladokban azt
vartuk, hogy a tarsadalmi t6ke is magasabb szinten jelenik meg, azonban csak az anya
végzettségénél latszik gyenge hatds. Tovabbi 1ényeges hattérvaltozo lenne a testvérek szama,

az egy haztartasban é16k szama, azonban erre vonatkoz6 kérdés nem szerepelt a kérd6ivben.




A parkapcsolati index alapjan két csoportra osztottuk a megkérdezett fiatalokat, a
mutatd atlaganak kiszamitasat kovetden. Az atlagot el nem érd hallgatdk csoportjat nem
elkotelezetteknek, az atlagpontszam feletti hallgatoi csoportot elkotelezetteknek neveztiik el.
Az utdbbi csoportban olyan valaszadok jelentek meg, akik a parkapcsolatokat alapvetden
fontos értéknek tartjdk, komolyan megfontoljak a parvalasztast, és hossza tavu, tartds
kapcsolatot terveznek, vagy efelé¢ orientalédnak. Ide tartozik a valaszadok 64%-a. A nem
elkotelezettek csoportja olyan fiatalokat foglal magaban, akik tudatosan nem foglalkoznak a
tarsas kapcsolataik mindségével és jovojével, nem vagynak stabil kapcsolatra, és a kotetlen,

alternativ parkapcsolati formékat részesitik eldnyben (36%).

A parkapcsolati elkotelezettséget két dimenzidban vizsgaljuk meg. Elsd szinten
Osszefiiggést kereslink a tarsas kapcsolati kultira mas teriileteken megjelend jellemzodivel,
mégpedig a csaladi és bardti kotelékek viszonylatdban. A masodik kérdéskorben
megvizsgaljuk, vajon a kapcsolatokban mutatott elkotelezédés és a szakmaisag irdnti

elkotelezettség kozott huizhatd-e valamiféle parhuzam.

A kapcsolati kultira megjelenési formai

A hallgatok kiilonb6zo iranyt kapcsolatainak mennyiségi és mindségi jellemzdit a szakmai
¢letpalyat kovetve figyeljiik meg. Megvizsgaljuk a két almintaba tartozé hallgatok személyes
kornyezetének befolyasolasat, mindenekeldtt a tovabbtanulds koriili dontési mechanizmusban
szerepet kapd személyek sulyat. A kovetkezd 1épésben a felséfokil tanulmanyok alatt
megjelend személyes kontaktusok intenzitasat tarjuk fel, ami jelzésértékii a felsdoktatasi

integracio tekintetében.

A tovabbtanuldsi dontés mibenlétét harom kérdéskorrel firtatta a kérddiv: a
tovabbtanulas oka, az intézményvalasztds és a szak kivalasztasanak indit¢éka. Mindharom
blokkban, sok egyéb attributum mellett, megjelenik a csaladi €és a barati példa kovetése, a
szlilok tanicsanak elfogadasa, illetve az 0j kapcsolatok iranti igény. Varakozasunkkal
ellentétben a mélyen gyokerezd kapcsolatokat fontosnak tarté hallgatok semmilyen
tekintetben nem vették meghatarozobb mértékben figyelembe a sziilok, tanarok véleményét,
tanacsat (mindkét csoportban 45% koriil). Az 0j kapcsolatok kialakitasdnak igénye szintén

hasonld aranyban jelent meg a két tarsasagban (60% koriili). A fels6fokt tanulmanyok belépd



szakaszanal tehat nincs jelentds kiillonbség a vizsgalt almintdk személyes kapcsolatainak és a

tanuldsnak 0sszefliggésében.

Hasonlo kép rajzolodik ki, amikor a kapcsolatok tartalmi elemeit vizsgaljuk. A
szlilokhoz fiz6dd kotelék felmérése olyan kérdések mentén tortént, ami a beszélgetések
gyakorisagat mérte (pl. konyvekrdl, kultarardl, politikarol, a fiatalok jovojérdl), érdeklodott a
hazimunkaba val6 bevonas vagy a kozoOs programok intenzitdsardl, a tanulmanyok irant
tanusitott sziloi érdeklddésrdl. Hasonloan az elézményekhez, itt sem taldltunk Iényeges
eltérést a két csoport tagjainak viszonyai kozott. Ez természetesen indokolhatd a sziil6i hattér
allandosagaval, hiszen ezek a csaladon beliili tevékenységek, szokasok valosziniileg
konstansak az egyetemi, foiskolai évek elott és kozben, igy a feltételezett kontinuitas egyazon

eredményeket produkal.

A tanuldsi folyamatban megjelend személyes kotelékek vizsgalatit az Ujonnan
kialakul6 hattér-kapcsolatokkal (csoporttarsakkal és hallgatotarsakkal) folytatjuk. A kérdoiv
felmérte a kozvetlen csoporttarsakkal, a mas egyetemi és fOiskolai hallgatokkal, illetve a
hallgatoi tarsadalmon kiviil esé baratokkal torténd érintkezések sajatossagait. A szabadidonek
a csoporttarsakkal torténd rendszeres eltoltése az elkotelezett hallgatokra jellemzobb
(p=0,000), ugyanakkor az olvasmanyélményekrdl, kulturarol, kozéleti élményekrdl, valamint
a jovendd palyarol torténd barati beszélgetések a nem elkotelezett hallgatoknal gyakoribbak
(p=0,021). Ugy gondolnank, az alkalmi kapcsolatra vagyok a konnyedebb érintkezést (pl.
szorakozas) preferaljak barati kapcsolataikban is, ennek ellenére naluk latjuk a mélyebb
témak érintését. Ez igaz mas, szignifikancidt nem mutatd tevékenységre, példaul a kozos
tanuldsra, tudomanyos kérdések megbeszélésére. A mas szakokon vagy évfolyamon tanulo
hallgatotarsak esetében inverz képet latunk: a tanulmanyokkal kapcsolatos teenddk és a
maganiigyi problémak megbeszélése, a kozos tanulas €s a korrepetalas mar az elkotelezettekre
jellemz6 (p=0,000 €s 0,001). A fels6oktatas vilagan kiviil es6 barati korhoz valo kapcsolodasi

jellemzdkben nincs szignifikans eltérés a két vizsgalt alminta kozott.

A kiilonbozd tipustt kontaktusok, taldlkozasok az egyetemi és nem egyetemi
baratokkal hasonld aranyban torténnek a két csoport esetében (szorakozas, miivelddés,
kirdndulés, sportolas, vallasgyakorlds, internetes kommunikacid). Az Osszes barat szamat
tekintve a két csoportnak kozel hasonld barati kore van (atlagosan 10-11 barattal). A teljesen
megbizhatd baratok szdmat magasabbra becsiilik a nem elkdtelezett hallgatok: 4,1 6, az

elkotelezetteknél pedig 3,8 barat jut egy emberre (p=0,024). A hasonld nagysagu barati



tarsasagbol tehat az elkotelezettek kevesebb személyt valogatnak be a sziikebb korbe, s tigy

tlinik, ezek jellemzden nem a kozvetlen csoporttarsakbol, de a felsGoktatasi miliobol keriilnek
ki.

3. dbra Az oktatoval torténd kommunikécio jellemzoi hallgatdi csoportok szerint, szazalék

(p=0,050-0,021)

Elkotelezettek Nem
elkdtelezettek

Tananyagrol, tudomanyos kérdésekrol
beszélget tanitasi idon kiviil >30 >38
A tananyagon kiviil mas témakrol is beszélget 48,1 45,0
A jovOre vonatkozo6 tervekrdl beszélget 459 425
Kozéleti kérdésekrdl beszélget™* 41,5 36,4
Rendszeres e-mail kapcsolatban van* 31,3 21,7
Odafigyelt személy szerint a palyafutas
alakuii:éra* ' w a 202
Szépirodalomrol, miivészetrdl beszélget 29,0 26,2
Maganéleti problémakrol beszélget 18,1 16,3

Forras: PedPanel 2015

Az oktatokkal torténd kapcsolat kialakitasa és fenntartasa a 3. dbra tanulsaga szerint
nem kizéarélag a tanulmanyokra korlatozodik. Igaz ugyan, hogy a tanitasi idon kiviil folytatott
kommunikécié jelentds része a tudomanyos kérdések kozelében marad, de jelentds a
tananyagtol eltérd témak beemelése. A hallgatok 40%-a partnerre talal az oktatd személyében
abban, hogy a tovabbhaladasukrol vagy a kozélet torténéseirdl beszélgessenek. A szakmai
kérdéseken, problémakon tilmutatdé kommunikacids iranyok inkabb az elkotelezett
hallgatokra jellemzd, Ugy tlinik, Ok igénylik, keresik a lehetdséget személyes terveik,

meglatasaik, problémaik megosztasara oktatdikkal. Soodak ¢és munkatarsai (1998)



megfigyelésére visszautalva magyarazatul szolgalhat a tanari percepciok hatasa: a kooperativ,
aktiv tanulo elérehaladasat kedvezdbbnek latja a tanar, amivel eleve jobb teljesitményre

Osztonzi.

A fels6oktatasi térben szOvOdO intergeneracids ¢€s intrageneracids kapcsolatok
tekintetében két jelenségre lettiink figyelmesek a vizsgalt csoportjainknal. A nem elkdtelezett
hallgatok a ,konnyebben elérhet6” hallgatotarsakkal (ti. sajat csoporttarsaikkal adott
kommunikécids térben €s idoben, ami egyrészt kikeriilhetetlen, masrészt kézenfekvo) vesznek
részt intenziven a tanuldsi-tanitasi folyamatban, a ,,tadvolabbi” hallgatotarsakkal mar a tanulés
vilagat kevésbé érintd tarsas kapcsolatokban taldljuk dket. Az elkdtelezett hallgatok sajat sziik
hallgatéi mili¢jiikknél messzebbre mennek, komolyabb eréfeszitéseket tesznek annak
érdekében, hogy a tudomdnykdézpontt diskurzusaikhoz partnert talaljanak a hallgatoi
tarsadalomban. Hasonld habitust figyelhetiink meg az oktat6-hallgatd kontaktusban: a nem
elkotelezettek jellemzéen a tananyagra szlikitve keresik tanaraik tarsasagat (ami adott térben
¢s idében, kikeriilhetetlen, kézenfekvd), az elkotelezettek igyekeznek kiaknazni a szakmai
kapcsolat sokoldaltsagat sajat professzidjuk fejlesztése érdekében. A  tovabbiakban
megfigyeljiik, hogy mindez hatassal lehet-e a felséfoku tanulmanyokra, a szakmai életpalyéra

torténo felkészulésre.

A kapcsolati és a professzionalis kultira osszefiiggései

A felsOoktatasban végzett hallgatoi aktivitas koziil két teriiletet vizsgaltunk meg. Az
els6 az UGn. akadémiai tevékenység, amely a minimalisan elvart tanuloi teljesitményt
meghaladd modédon mutatja a hallgatok tanulmanyi elkotelezettségét. Az akadémiai
tevékenység index alkotasdhoz olyan valtozokat vontunk be, amelyek a végzéshez sziikséges
alaptevékenységeken tulmutatnak, mint példaul a kutatocsoportba torténd bekapcsolodas,

publikalas, konferenciaszereplés, OTDK-n valo részvétel, tanulményi 6sztondijak elnyerése.2

2 Az akadémiai tevékenység indexbe bevont valtozok: bekapcsolodtam egy egyetemi kutatdocsoportba,
rendelkezem OTDK dolgozattal vagy poszterrel, eldadtam vagy posztert készitettem konferencian (OTDK-n
kiviil), volt vagy van demonstratori megbizasom, van legalabb egy tudomanyos publikaciom, részesiiltem
legalabb egyszer érdemdsztondijban, részesiiltem egyéb tanulmanyi Osztondijban, van felséfokti komplex
nyelvvizsgam, évfolyamfelelds/ csoportfelelds posztot toltdk vagy toltottem be, valamilyen 6nallé alkotassal
rendelkezem (pl. program, alkalmazas, taldlmany, mivészeti alkotds), rendelkeztem vagy rendelkezem



Az elkotelezettek 47%-a tartozik az akadémiai tevékenységekben eredményes hallgatok kozé,

a masik csoport 41%-a, a kiilonbség nem szignifikans (p=0,083).

Az eddigiek alapjan azt feltételeztik, hogy ez a kiilonbség meghatarozobb lesz,
mégpedig az elkdtelezettek javara. Megfigyeltiikk ugyanis azt, hogy az ide tartoz6 hallgatok
tarsaikkal és tandraikkal egyarant intenziv tudoményos igényl kapcsolatot tartanak fent,
amelyek nélkiilozhetetlenek az ilyen jellegi kooperativ. munkakhoz (példaul
tehetséggondozas, szakkollégium, mithelymunka). Az indexet ezek utdn moddositottuk ugy,
hogy kizardlag a felsGoktatasi térben végzett plusz tevékenységek szerepeljenek benne (igy
kivettiik a kiilonb6zd nyelvvizsgakat és dsztondijakat), azonban az aranyok nem valtoztak: az
elkotelezettek 30%-a, a masik csoport 27%-a tekinthetd igy eredményesnek. (A csokkenés
oka, hogy az emlitett tényezdk felértékelték az akadémiai tevékenység indexet, pl. kozépfoku
nyelvvizsgdval a megkérdezettek fele rendelkezik.) Elképzelhetonek tartjuk, hogy
tehetséggondozéasban elkotelezett oktatok mindkét tanuloi tipushoz megtaldljak az utat a
k6zos munka soran. (Tobbek kozott Heath (2002) mutat ra arra, hogy a kozos tanulmanyi

siker nem a konzultaciok gyakorisdgan mulik, hanem azok mindségi elemein.)

A fels6fokt tanulmanyok sordn az elvart mérték feletti tanuldsi befektetésként végzett
tevékenységek teriiletén tehat nem tapasztaltunk meghataroz6 kiilonbséget. A kapcsolati €s
professzionalis kultura 6sszefiiggését a tovabbiakban a konkrét tanulési folyamatra vonatkozo
kérdéseken végzett elemzéseken vizsgaltuk, ahol a kdvetkez6 szignifikans eltéréseket talaltuk.
Az elkdtelezett hallgatd gyakrabban élt a kovetkezOkkel: kérdéseket tett fel az oran (p=0,014),
kiseldadast készitett (p=0,006), dolgozat beadasa eldtt gondosan javitotta azt (p=0,026), olyan
dolgozaton dolgozott, amely tobb forrasbdl szarmazé informacid felhasznalasat ¢és
Osszevetését igényelte (p=0,009), tobb szemszogbdl is megkdzelitett egy témat szobeli vagy
irasbeli feladatnal (p=0,045). A nem elkdtelezettek nagyobb valoszinliséggel mentek orara
felkésziilés nélkiil (p=0,009), kevesebb 1ddt szannak a kurzusaira valo késziilésre (p=0,001),
kevesebb kotelezd irodalmat olvastak (p=0,007), gyakrabban fordult eld sikertelen vagy
halasztott vizsga esetiikben (p=0,017).

egyetemi/fOiskolai tehetséggondoz6 program Osztondijaval, tagja voltam vagy vagyok egyetemi/fdiskolai
tehetséggondozd programnak, rendelkezem vagy rendelkeztem tudomanyos osztondijjal, részesiiltem mar
legalabb egyszer koztarsasigi Osztondijban, van kozépfoki komplex nyelvvizsgam. Atlag: 27,5, efelett
akadémiailag eredményes, alatta nem eredményes.



Az eredményekbdl megmutatkozik, hogy a két csoportba tartoz6 hallgatok tanulményi
beallitodasa jelentésen eltér. A parkapcsolati magatartasuk miatt elkdtelezett csoportba
tartozo6 hallgatok tanulmanyi munkajukban is elhivatottak, weberi értelemben értékracionalis
cselekvésként irhaté le a tudasra mint értékre tekinté attitid (Weber 1987). A sajat
bevallasukon alapuld valaszaik szerint minden toliilk telhet6t megtesznek, hogy az
elvarasoknak megfeleljenek, s gy tiinik, tudasuk gyarapitdsa megfontoltan és céliranyosan
zajlik. A lazabb kapcsolati elkotelezOdéssel jellemezhetd hallgatok —tanulmanyi
kotelezettségeikben sem tlinnek eltokéltnek vagy allhatatosnak, kénnyedén viszonyulnak a
fels6foku tanulmanyaikhoz, viselkedésiikben célracionalis jegyeket hordoznak (Weber i.m.).
Kérdés lehet, vajon ez altalanos viszonyuldst takar a tanulds irant, vagy a didkévek

meghosszabbitasaként értelmezve negligaljak a kovetelményeket és elvarasokat.

A tanulassal kapcsolatos értékrendben a pozitiv allitasokat tartalmazo attitidskalan
nem volt jelentds eltérés: mindkét csoport tagjai hasonld aranyban értettek egyet azzal, hogy
természetes kolcson adni a jegyzeteket, elolvasni a kotelezd irodalmakat, az érdeklddés
kozéppontjadban allo targyakbol alaposan fel kell késziilni. A kdvetkezd, inakceptabilis
allitdsokkal azonban szignifikdnsan a nem elkdtelezettek értenek inkabb egyet: elfogadhat6 az
orat rendszeresen ellogni (p=0,000), elfogadhat6 az, ha a diplomat valaki igazi tanulmanyi
teljesitmény nélkil veszi at (p=0,000), elfogadhat6é szakdolgozatot pénzért venni (p=0,001),
elfogadhat6 a rendszeres puskazas (0,004).

Amennyiben a felséfokt tanulményok végzését a teljes idés képzésben (nappali
tagozat) tanuld fiatalok elsddleges feladataként definialjuk, akkor a tanulds mint munka, az
egyetem és foiskola mint munkahely értelmezhetd. Ebben a kontextusban a tanuldi habitus
jelzésértékli lehet a majdani munkavallaléi professziora, természetesen szdmolva a
személyiségfejlodéssel és a koriilmények dinamikajanak hatdsaval. Masfeldl a kapcsolatok
iranti beallitodas, a tarsadalmi tokének a felsGoktatdsi intézmény falain beliili kovacsolasa
szintén eldrevetiti a tarsadalmi, ezen beliil a munkahelyi integraltsag lehetséges iranyait.
Ezeket a meglatasainkat alatimasztjak azok a vizsgalatok, amelyek a tanulds soran tapasztalt
motivacié és a munkavallaldsban elért sikerek erds kapcsolatara hivjak fel a figyelmet.
Dunifon és Duncan (1998) példaul egy panelvizsgalat soran azt tapasztalta, hogy a motivacio
és az Oniranyitas szignifikansan befolydsolja a késébbi munkaerd-piaci karriert (érdekes

moddon a kognitiv képességekkel mar nem lett meghatarozo az dsszefliggés).



Az emlitett okok miatt kivancsiak voltunk arra, hogyan alakul a két vizsgalt csoport
munkahelyre vonatkozd elképzelése. Egy pillantast vetve a pedagdguspalyaval kapcsolatos
tervekre, viszonylag kis kiilonbség adodik a pedagodgusjeldltek és nem pedagdgusi palyara
késziilok kozott (p=0,027): az elkodtelezettek csoportjaban 38%-o0s a tanarjeldltek ardnya, a
nem elkotelezetteknél 33%. Az elkotelezettek pedagdgusok 90%-a, a masik csoport 85%-a
tervezi, hogy a végzést kovetden pedagdgusként helyezkedik el. Arra a kérdésre, hogy miért
jelentkeztek tanarszakra, harom szignifikans eltérést talalunk, mindegyik esetében a nem
elkotelezettekre jellemzden: konnyl volt bejutni (p=0,002), a vonzé diakélet (p=0,005), nem
vették fel mashova (p=0,03).

A munkavallaldsi jovotervek vizsgalatanal a legerdsebb Osszefiiggést a szakmai és
maganélet Osszehangolasdnak igényében taldltuk (p=0,002): az elkdtelezett hallgatok
lényegesen nagyobb mértékli elvardsa, hogy a jovendd munkahelye mellett a csaladra is
jusson ideje, illetve fontos, hogy a munkahely kozel legyen a lakohelyhez és az allas biztos
legyen. A nem elkotelezettekre szignifikansan jellemzd6, hogy magas keresetre vagynak
(p=0,024), szabadon akarnak donteni a munkavégzés feldl (p=0,006) és szabadsagra vagynak
dontési helyzetekben (p=0,016), nem akarnak megerdlteté munkat (p=0,05). Az elképzelt
szakmai Ut prioritasai mellett jol kibontakozik az is, hogy az elkotelezettek szamdra mar a
munkaerdpiacra torténd kilépés mellett 1ényeges a majdani csaladi kozdsségben torténd
gondolkodés, még a megkeresés idején ebben nem gondolkododak egyénkdzpontiian rendezik

be szakmai életiiket a terveikben.

Osszegzés

A hallgato6i adatbazison végzett elemzéseket az alabbi sematikus dbra foglalja 6ssze. A
harom vizsgalt teriilet kozotti kapcsolatok az eddigi vizsgalatok alapjan egyforma
erdsséglinek tlinnek, irdnyultsdguk azonban (mi mire gyakorol hatast) tovabbi elemzést

igényel.

4.4bra A kiilonboz6 iranyu elkotelezddések Gsszefiiggései
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Forras: sajat szerkesztés

Az eddigi eredményeket Osszefoglalva elmondhatd, hogy a parkapcsolatok terén
megfigyelt kotédések mintdzata rezonal a felsGoktatdsi térben kialakult interperszonalis
kontaktusokkal. A partnerkapcsolatok teriiletén mélyebb elkotelezddést, megfontoltsagot
mutato hallgatok komolyabb erdfeszitéseket tesznek kapcsolataik kialakitasaban €s
formalasdban. A tarsadalmi toke kialakitisa és kiaknazéasa érdekében mindségi kapcsolatokat
keresnek, nem elégszenek meg a konnyen elérhetd, kindlkozd lehetdségekkel. Sziik barati
kortik kialakitdsdban szintén megmutatkozik a tudatos szelekcidé folyamata. Ugyanakkor a
csaladtagokhoz, rokonokhoz, baritokhoz és az egykori tanarokhoz fiiz6dé kapcsolatok
mennyiségi €¢s mindségi jellegében nem talaltunk meghatarozo eltérést a két csoport tagjai
kozott. Ugy tiinik tehat, hogy az akadémiai mili6 kiilonds valtozast indukal a személyes és

szakmai kapcsolati halo kialakitasaban.



Az akadémiai mili6 hatasa azonban nem terjed ki az Gn. akadémiai tevékenységekre a
két alminta Osszevetésében. Nem tapasztaltuk ugyanis, hogy a mindségi kapcsolatokkal
rendelkezd elkdtelezettek meghatdrozoan aktivabbak lennének a kotelezd tanulmanyi

elvarasokon talmutato tevékenységekben.

Az egyetemeken ¢és foiskoldkon folytatott alapvetden elvart tanulmanyi
tevékenységben azonban szamos eltérést tapasztaltunk. Az elkotelezett csoport tagjai aktivan
részt vesznek az orékon, teljesitik a kdvetelményeket, megfeleld felkésziiltséget mutatnak. A
masik csoportba tartozok kevesebb idot €s energiat szanva a tanulasra ,,alulrél” megkozelitve
teljesitik (vagy nem) az elvarasokat. A felséfoku tanulmanyok iranti attitid ehhez hasonléan
meghatarozoan eltérd arculatot mutat. Ez alapjan feltételezhetd, hogy a tanulas iranti altaldnos
beallitodasnak lehetiink tanui, nem csupan a megvaltozott koriilmények ¢és didkévek nyoman

,,oldodott ki”.

Erdekes volt megfigyelni, hogyan illeszkednek mindehhez a munka vilagara iranyul6
elképzelések, igénye. Az elkdtelezett hallgatok kozosségi (csaladi) szintre emelik a
munkahelyi, szakmai elvarasaikat, még a masik csoportba tartozo fiatalok egocentrikus
modon rendezkednek be, elétérbe helyezve az egzisztencialis elvarasokat. Ugy tiinik tehat,
hogy a tanuldsba torténd ,,aktiv beruhdz6” hallgatéi csoport, az elkotelezett hallgatok
csoportja a mindségi kapcsolatokat alakit ki maga koriil, s a jovében is aktiv tarsadalmi
tékeberuhazasban gondolkodik. A ,,passziv beruhdz6” nem elkotelezett hallgatok alacsony
befektetéseik ellenére magas megtériilést varnak a munkaerdpiacon, amelyet gyenge kotéseik

miatt varhatéan egyediil vagy laza kapcsolati haloban kivannak élvezni.
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